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EPILEPSIEDAGBOEK
VOOR JE HOND

Houd aanvallen, mogelijke voortekenen en het herstel overzichtelijk bij.

Met dit epilepsiedagboek houd je bij wanneer je hond een aanval krijgt, welke verschijnselen je

opmerkt en hoe het herstel verloopt. Deze informatie kan je dierenarts helpen om de klachten

beter te beoordelen en eventuele veranderingen te volgen.

GEGEVENS VAN JE HOND

Naam hond Ras

Geboortedatum Naam eigenaar

Telefoonnummer eigenaar Behandelend dierenarts

Eventuele diagnose

Huidige medicatie en dosering

Pagina 2

Eén aanval vastleggen.
Print vaker.

Pagina 3

Alle aanvallen op een
rij.

Pagina 4

Medicatie en
bijzonderheden.

Pagina 5

Wat te doen bij een
aanval.

Dit dagboek is een hulpmiddel en geen vervanging van veterinair onderzoek of advies. Bespreek wat je

opmerkt altijd met je dierenarts.
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REGISTRATIE VAN EEN
AANVAL
Print deze pagina voor iedere aanval opnieuw. Vul in wat je gezien hebt.

Naam hond

ALGEMENE GEGEVENS

Datum van de aanval Begintijd Eindtijd Totale duur

Was dit de eerste aanval? Ja Nee

VOORTEKENEN

Onrustig gedrag

Extra aanhankelijk

Terugtrekken of
verstoppen

Angstig gedrag

Kwijlen

Afwijkende blik of
reactie

Geen voortekenen
opgemerkt

Anders, namelijk:

TIJDENS DE AANVAL

Omvallen

Verstijven

Schokkende bewegingen

Trappelende poten

Verminderd of geen
bewust contact

Overmatig speekselen

Urine- of
ontlastingsverlies

Andere verschijnselen:

NA DE AANVAL

Verwardheid

Onrust

Vermoeidheid

Moeite met lopen

Tijdelijk afwijkend zicht
of gedrag

Snel weer normaal

Anders, namelijk:

HERSTEL EN OPVOLGING

Hoelang duurde het herstel? Is er een video gemaakt?

Ja Nee

Is de dierenarts geraadpleegd?

Ja Nee

Bijzonderheden of aanvullende opmerkingen
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OVERZICHT VAN AANVALLEN
Noteer iedere aanval op één regel. Print deze pagina vaker als je meer regels
nodig hebt.

Naam hond

Datum Tijdstip Duur Mogelijke
voortekenen

Ernst / belangrijkste
verschijnselen Opmerkingen

Door aanvallen over een langere periode te registreren, kun je samen met je dierenarts beoordelen

of de frequentie of het verloop verandert.
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MEDICATIE EN
BIJZONDERHEDEN
Een overzicht dat je bij ieder consult kunt laten zien.

Naam hond

MEDICATIEOVERZICHT

Naam medicijn Dosering Tijdstip van
toediening Startdatum Opmerkingen

Pas medicatie nooit zelf aan. Stop of wijzig geen medicijn of dosering zonder overleg met je
dierenarts.

BIJZONDERHEDEN EN MOGELIJKE PATRONEN

Veranderingen in gedrag Veranderingen in medicatie

Gemiste medicatie Bijzonderheden in slaap of dagelijkse routine

Andere opvallende omstandigheden
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WAT DOE JE ALS JE HOND EEN EPILEPTISCHE
AANVAL KRIJGT?

Bewaar deze pagina op een plek waar je hem snel kunt vinden.

1
Blijf zo rustig mogelijk en
houd de tijd bij.

2
Zorg voor een veilige
omgeving en verwijder
gevaarlijke voorwerpen.

3
Houd je hond niet vast en
probeer de bewegingen niet
tegen te houden.

4
Steek nooit je handen of
voorwerpen in de bek van je
hond.

5
Maak indien veilig mogelijk
een korte video voor de
dierenarts.

6
Geef je hond na de aanval
rust en houd hem goed in de
gaten.

WANNEER DIRECT DE DIERENARTS BELLEN?

Als een aanval aanhoudt of richting vijf minuten duurt. Wacht niet tot vijf minuten
voorbij zijn om hulp te regelen.

Als meerdere aanvallen kort na elkaar optreden.

Als je hond tussendoor niet goed bij bewustzijn komt.

Bij ernstige verwondingen of ademhalingsproblemen.

Eerste vermoedelijke aanval? Overleg dan altijd direct telefonisch met een dierenarts.

BELANGRIJKE TELEFOONNUMMERS

Vul ze nu alvast in, dan hoef je ze in een noodgeval niet te zoeken.

Telefoonnummer eigen dierenarts Telefoonnummer spoeddierenarts
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